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INGENIERIA TECNOLOGICA:

1 Experiencia > 17 anos

(1 Desarrollo de SW a la medida para
clientes industriales y cientificos.

(1 Adquisicion de datos.

1 Integracion de sensores y hardware
de terceros.

 Vision artificial: UV, visible e IR.

1 Fusidn sensorial.
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¢Queé hacemos?

e Desarrollo de SW a medida e

integracion de HW
— Adquisicion de datos y sensores opticos
— Bancos de ensayo. Pruebas funcionales.
— Vision artificial (visible e IR)
— Integracion de sensores y hardware de terceros
— Fusion sensorial

* Consultoria y auditoria técnica.




)
@
®
Informatica y control SECPI"‘O Clister de
Sonshern furogean Cuse Salut Mental Generalital

J de Catalunya de Catalunya

PROYECTO CLOCKWORK
(control de los ritmos circadianos)
RITMOS CIRCADIANOS:

 Son ritmos bioldgicos con oscilaciones de las variables biolégicas (por ejemplo
temperatura corporal) en intervalos regulares de tiempo (24 horas).
La luz es el SINCRONIZADOR (Zeitgeber) conocido mas importante del nucleo

supraquiasmatico (NSQ), grupo de neuronas del hipotalamo.

* Las neuronas del NSQ se resetean diariamente (influencia de la luz azul) generando
Mediodia

secreciones de cortisol y melatonina. Eatedo de miskms doopty,

Nivel mas allo de tesiostorona 14:30 Mejor coordnacon
09:00

Heces probables 08:30 3 15:30Mejor veloodad de reaccion

* Cronodisruptores (CD): Pusdage e ]
* Vulnerabilidad mayor con la edad e 2) (L £ s

* Enddgenos/ Exdgenos.

02:00
Suedo mas profundo T 2:30

Pn;oo Intaerupcion e oS MOvimientos inlesinakes
Medianoche

Y tambidn: produccidn crecknlo Je vasopresina
durante la noche hasta la mafana
{suprime 13 sensacian de 5ed)



@ Informatica y control SECPhO
Soushern furoges Cuver
m Phctorics and Oprticsy

~—

PROYECTO CLOCKWORK
(control de los ritmos circadianos)

OBIJETIVOS:

* Solucionar la CRONODISRUPCION de los trabajadores de

a UE AAL

AMBIENT ASSISTED LIVING

*Tratar la desregulacion del ritmo circadiano, con:

o Monitorizacién del ritmo circadiano
o Sincronizacioén del ritmo circadiano
o Interaccién con el usuario para establecer rutinas de

vida saludable
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PROBLEMAS a EVITAR a LARGO PLAZO:

* Problemas para dormir.

* Incremento de riesgo de enfermedades:
Eiemplo de hormonas afectadas:

e cardiacas,

, - ACTH: hormona adenocorticotrépica
* cancer,

. . . : . - Cortisol
* diabetes y resistencia a la insulina,

, - TSH: hormona estimulante de la
* estrés, etc.

. : tiroides
* Incremento de riesgo de accidentes laborales.
- FSH hormona foliculoestimulante
- LH: hormona luteinizante

- Estradiol

- Renina
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ELEMENTOS del SISTEMA

Pulsera de monitorizacion de ritmo circadiano:

» Sensores de luz, acelerémetros y termdmetro. Miden exposicion a la

luz (intensidad y color), nivel de actividad y temperatura del ambiente.

* Bateria de Polimero de Litio recargable por induccién

* Sistema de sincronizacion de ritmo circadiano:

e Sistema de iluminacion inteligente (LEDs RGB) que permite variar el
color, direccidn e intensidad de la luz en funcidon de la necesidad del

usuario con el fin de sincronizar su ritmo circadiano.

e Plataforma de control:

 Carga los datos registrados por la pulsera y los analiza para obtener el

ritmo circadiano del usuario.
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ARQUITECTURA DEL SISTEMA
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